
 
  

TTEENNNNIISSSSCCHHUULLEE      JJAARRDDAA  

 

LLEEIITTEERR  DDEERR  TTEENNNNIISSSSCCHHUULLEE::  MMAAXXIILLOONN    JJAARROOSSLLAAVV  

CCSSTTVV  TTRRAAIINNEERR  LLIIZZEENNZZ    
VVDDTT  LLIIZZEENNZZIIEERRTTEERR  TTEENNNNIISSLLEEHHRREERR  
EEHHEEMMAALLIIGGEERR  TTSSCCHHEECCHHIISSCCHHEERR  NNAATTIIOONNAALLLLIIGGAASSPPIIEELLEERR  
AABBGGEESSCCHHLLOOSSSSEENNEE  PPÄÄDDAAGGOOGGIISSCCHHEE  UUNNDD  PPSSYYCCHHOOLLOOGGIISSCCHHEE  UUNNIIVVEERRSSIITTÄÄTTSSAAUUSSBBIILLDDUUNNGG  

Die Anbieter behalten sich vor, das Tenniscamp bei zu geringer Teilnahmehrzahl abzusagen. Für Unfelle sowie den Verlust  oder Beschädigung des Eigentums der Teilnehmer am Tenniscamp wird nicht gehaftet.    
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MMAAXXIILLOONN  JJAARROOSSLLAAVV,,  NNAAUUPPLLIIAATTRRAAßßEE  6633,,  8811554477  MMÜÜNNCCHHEENN 

 

TTEENNNNIISSCCAAMMPP    --    PPIILLSSEENN  
2266..0044..1111´́    --    3300..0044..1111´́    

 
OORRTT  ::               Pilsen, Tschechische Republik  
  

WWOOCCHHEENNAABBLLAAUUFF::       Anreise:   26.04.2011 
         Tennistraining: 27.04.2011 bis 29.04.2011 
         Abreise:   30.04.2011 
  

IIMM  PPRREEIISS  IINNBBEEGGRRIIFFFFEENN::   Übernachtung mit Frühstück, Hotel Roudna(www.hotelroudna.cz) 
Tennisprogramm  

  

TTEENNNNIISSPPRROOGGRRAAMMMM::                 1.  NNOORRMMAALLKKUURRSS 
           Eine Trainingseinheit pro Tag (Gruppentraining),  

 Insgesamt 4,5 Stunden Training 
 

22..  IINNTTEENNSSIIVVKKUURRSS  
Zwei Trainingseinheiten pro Tag (Gruppentraining) 
Insgesamt 9 Stunden Training 

 

33..  MMAANNNNSSCCHHAAFFTTSSVVOORRBBEERREEIITTUUNNGG  
Für Mannschaften bieten wir eine professionelle Vorbereitung auf 
die kommende Sommersaison an. Mannschaften bekommen einen 
detaillierten Trainingsplan für zwei Tage (insgesamt 8 Stunden 
freies Training ohne Trainer). Diese Trainingseinheit kommt 
zustande bei einer Anmeldung von mindestens vier Spielern. 

 

44..  IINNDDIIVVIIDDUUEELLLLEESS  TTRRAAIINNIINNGG  
Wie in den vergangenen Jahren bieten wir nach Absprache ein 
individuelles Training an. Bei Bedarf wenden Sie sich an uns. 

  

KKOOSSTTEENN::             Normalkurs            299 €  pro Person 
         Intensivkurs            398 € pro Person 
         Mannschaftsvorbereitung       185 €  pro Person  
         Kinder bis 8 Jahre  20% Ermäßigung  
  

AANNRREEIISSEE::             Fahrgemeinschaft mit eigenem PKW 
  

AANNMMEELLDDUUNNGG::           Tennisschule Jarda  
Letzter Termin: 18.02.2011 


